
BOISSANO - MONTE CARMO m. 1389 

RIVIERA DI PONENTE 

DATA: 28 Ottobre  

PARTENZA: da Mariano ore 5,30 da Seregno ore 5,45 

 

DISLIVELLO: m 1268 

 

DIFFICOLTÀ: E 

TEMPO SALITA: ore 4,00-4,30 

ACCESSO: Milano - Pietra Ligure – Loano - Boissano  

EQUIPAGGIAMENTO: da escursionismo 

Dalla piazza della chiesa di Boissano si imbocca una strada che 

sale verso nord. Seguendo i segnavia (x rossa), si piega a destra e 

si passa in mezzo a caratteristici gruppi di case. Giunti ad una 

cappelletta, si prende a sinistra un viottolo sassoso. Si incrocia una 

strada asfaltata e si continua a salire lungo una mulattiera, 

superando i ruderi di casa Fossaè (321 m). Con una serie di 

tornanti la mulattiera giunge alla cappella di San Pietrino (470 m), 

che sorge in bella posizione panoramica. Poco più a monte il 

sentiero piega a destra e tende a perdersi nella macchia. Seguendo 

un costone alberato, si giunge nei pressi di un muraglione, dove il 

sentiero diventa di nuovo evidente. Si continua in diagonale verso 

nord-est e, superata una casa di pietra, si arriva sulla dorsale del 

monte Ravinet (900 m circa), dalla quale si ha una bella vista sulla 

cima del Carmo e sui sottostanti crostoni quarzitici di rocca dell'Aia 

dello scoglio del Butto. Tagliando quasi in piano il versante Nord-

ovest del Monte Ravinet, si giunge al colletto dove sorge casa del 

Fò. Si prosegue ancora in piano per 7-800 metri e, a quota 1030 

circa, si abbandona il sentiero principale per imboccare una 

diramazione che si stacca a destra. Seguendo i segnavia, si 

tagliano le testate di alcuni valloncelli, quindi si piega a destra e si 

raggiunge la conca erbosa alle spalle del rifugio Amici del Carmo 

(quota 1300 circa). Con un semicerchio a sinistra, si arriva in breve 

alla base della calotta erbosa terminale e, risalendola, si guadagna 

la vetta. 

Discesa: lungo l'itinerario di salita. 

 


